


"Célébrer l’aviron, Paris et le vivre-ensemble"
Depuis 41 ans, la Traversée de Paris et des Hauts-de-Seine en aviron incarne
un moment fort du calendrier des randonnées françaises. À travers une
randonnée spectaculaire et ouverte à tous les rameurs licenciés, nous
offrons l’opportunité unique de traverser la capitale à la rame, dans un esprit
de découverte, de fête et de dépassement de soi.
 En 2025, à l’occasion de la Fête nationale du sport, nous avons été fiers de
rassembler plus de 1500 rameurs, venus de toute la France et du monde,
pour célébrer ensemble cette passion commune.

Présentation

La Traversée de Paris et des
Hauts-de-Seine en aviron est la
seule randonnée en aviron
autorisée à traverser Paris par la
Seine, et ce une seule fois par
an. 

Organisée en partenariat avec :
le Comité Départemental d’Aviron des Hauts-de-Seine
les clubs d’aviron des Hauts-de-Seine
la Fédération Française d’Aviron (FFA)

Cet événement non compétitif est ouvert à tous les rameurs licenciés
entraîné, et réunit chaque année un large public passionné, curieux ou
néophyte.



Lieu de la randonnée

La base de nautique de Sèvres
accueille chaque année notre belle
randonnée. Pour cette organisation,
une centaine de bénévoles seront
présents pour veiller au bon
déroulement de la journée. Après un
départ donné à 7h15 et une arrivée
prévue à partir de 10h15, les
participants se retrouveront pour 

Parcours
Le temps d’une demi-journée, vous serez les heureux privilégiés d’un
parcours unique en aviron ! Un parcours sur la Seine jusqu’au cœur de la
Capitale, pour une visite touristique originale et inoubliable : l’esplanade des
Invalides, la Tour Eiffel, l’Assemblée Nationale, le Quai d’Orsay, la Cathédrale
Notre-Dame... et sans oublier les 33 ponts chargés d’histoire qui décorent la
Seine par leurs architectures particulières et variées. 

partager un moment convivial et festif autour d'un repas cuisiné par un
traiteur local.



SITE INTERNET: TRAVERSEEDEPARIS-AVIRON.COM

PRÉSENT SUR LES
RÉSEAUX SOCIAUX
Contactez-nous:
Tiffany CHEVALIER
Chargée de communication 
Ligue Île-de-France Aviron
06.30.54.05.07
tiffany.chevalier@aviron-iledefrance.org

@avironiledefrance @AvironLifa traverseedeparis-aviron.com@ligue_iledefrance_aviron

https://traverseedeparis-aviron.com/
mailto:tifenn.gleonnec@aviron-iledefrance.org
https://www.facebook.com/avironiledefrance
https://twitter.com/home
https://traverseedeparis-aviron.com/
https://www.instagram.com/ligue_iledefrance_aviron/
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